南京医科大学第五十二届运动会竞赛规程
一、比赛时间和地点
2021年11月19—20日；江宁校区运动场。 

二、参加单位

	（1）马克思主义学院
	（2）基础医学院
	（3）公共卫生学院
	（4）药学院

	（5）护理学院
	（6）医政学院
	（7）国际教育学院
	（8）外国语学院

	（9）医学影像学院
	（10）康达学院
	（11）第一临床医学院
	（12）第二临床医学院

	（13）第四临床医学院
	（14）口腔医学院
	（15）康复医学院
	（16）儿科学院

	（17）研究生院
	（18）继续教育学院、
	全科医学院            （19）生物医学工程与信息学院


三、竞赛项目

1、男子组：100m、200m、400m、1500m、5000m、4×100m接力、4×400m接力、跳高、跳远、三级跳远、双手前抛实心球（2kg）、足球踢远、飞盘掷远。

2、女子组：100m、200m、400m、1500m、5000m、4×100m接力、4×400m接力、跳高、跳远、三级跳远、双手前抛实心球（2kg）、定点射门、飞盘掷远。

3、混合组：男生1000m、女生800m中长跑团体赛。（详细说明见附件4）

（A组） 大一、大二全员参加；
（B组） 大三、研究生院和国际教育学院按学院抽1个行政班参加；
四、参加办法

1、参赛运动员学生组必须是封闭在校的具有正式学籍的学生；若出现资格审查问题，将取消该单位所有项目的成绩，同时取消团体名次和道德风尚奖的评选。

2、每项每单位限报2人，每人限报1项，可兼报1项接力。代表校队参加接力比赛的学生不得再在学院报名参加接力比赛。每个学院总报名人数不得超过20人。
3、每队报领队1人，教练员1人，工作人员1人。
4、所有参赛运动员必须参加赛前体检，各代表队自行组织体检；参加长跑的参赛运动员应身体健康，具有长期参加长跑锻炼的基础。有以下身体状况者禁止报名参加比赛。
（1）先天性心脏病和风湿性心脏病；
（2）高血压和脑血管疾病；
（3）心肌炎和其它心脏病；
（4）冠状动脉病和严重心律不齐；
（5）低血糖和糖尿病；
（6）比赛日前2周患感冒；
（7）其它不适合运动的疾病。
五、竞赛办法
1、比赛采用国家体育总局审定的最新竞赛规则。
2、径赛中100m采用预决赛，其它各项均采用决赛或分组决赛，不进行附加赛，若成绩相等，则1/100秒判断名次。
3、参赛运动员必须在胸前佩带大会统一号码布，无号码布者不得参赛。
4、跳高试跳高度
（1） 男子组：1.40m起跳，1.40—1.50m，每轮横杆提高5cm；1.50m以上，每轮横杆提高3cm。   

（2） 女子组：1.00m起跳，1.00—1.25m，每轮横杆提高5cm；1.25m以上，每轮横杆提高2cm。   

六、录取名次、计分和奖励办法

（一）录取名次
1、各单项按成绩分别录取前8名，报名不足8人（队）的比赛项目，按实际参赛人（队）数录取名次，报名人数不足2人（队）时，该项目取消。
2、名次相同者，得分平均计算，无下一名次。
（二）计分办法
1、获得各单项前8名者，分别按9、7、6、5、4、3、2、1计分（接力项目加倍计分）。
2、打破校纪录者另加9分；破省、市大学生纪录者另加18分（同一项目只加一次）。

3、凡代表校队参加接力赛的同学，根据比赛名次，将积分计入所在学院代表队。
（三）奖励
1、设团体总分一等奖4名、二等奖4名、其余都是三等奖。
2、团体总分按单位运动员在单项中得分的总和计算，得分多者名次列前。如遇两队积分相等，则以破纪录多者名次列前；若还相等，则以获得第一名多者名次列前，余类推。
3、获得单项前8名的给予奖励。
4、破校纪录者给予奖励（同人同一项目只奖励一次）。
5、设“体育道德风尚奖”（5块）和“优秀组织奖”（14块）。
七、报名方法
1、登陆http://www.wlydh.com/tjydh/?dw=061进行报名，报名的具体方法见附件1，网报结束后需打印纸质报名表盖章后与参赛代表队承诺书（附件2）一起送交体育部。
2、报名截止日期为2021年10月22日16:00时前，逾期网站将关闭。报名截止后，如遇参赛单位出现报名问题，编排组将不再通知参赛单位，直接进行相应地删减。
3、请各单位在11月14号16时之前把接力赛的棒次(4×100m；4×400m；)人员名单确定并递交上来。
注：请各单位的负责运动会的工作人员加入QQ群：317044719，及时关注群内通知。联系人：蔡林林  联系电话：025—86868379，13770705872
八、其它

1、未尽事宜，由体育部另行通知，体育部网站http://tyb.njmu.edu.cn/。
2、校运会部分项目规则和比赛场地说明见附件3。
3、本竞赛规程的内容由体育部负责解释。
附件1：

网上报名方法
1. 系统进入：
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请使用电脑高速浏览器登录网址：http://www.wlydh.com/tjydh/?dw=061.输入用户名和密码（见下表），角色为参赛单位。特别提醒，进入系统后，请各部门的运动会负责人先修改密码，以免造成信息泄露。南京医科大学第五十二届运动会成绩公告及运动会纪录可通过手机浏览器扫描二维码在比赛现场即时查询。
2.各单位用户名和密码（密码和用户名一致）：
	用户名/密码
	单位
	用户名/密码
	单位

	001
	第四临床医学院
	011
	口腔医学院

	002
	药学院
	012
	第一临床医学院

	003
	基础医学院
	013
	康复医学院

	004
	护理学院
	014
	继续教育学院、全科医学院

	005
	医政学院
	015
	生物医学工程与信息学院

	006
	外国语学院
	016
	儿科学院

	007
	公共卫生学院
	017
	医学影像学院

	008
	研究生代表队
	018
	第二临床医学院

	009
	国际教育学院
	019
	马克思主义学院

	010
	康达学院
	 
	


3.修改密码：
进入系统后，点击菜单栏“系统管理->修改单位资料”，输入联系人、联系电话、输入新密码后点击“修改”。如图所示：
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4.领队、教练员报名：
进入系统后，点击菜单中“比赛报名”->“领队教练员报名”，选择岗位，输入姓名、性别和手机号码，点击“添加”。每单位最多报3人。
如图所示:
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5.学生组运动员比赛报名:

点击菜单“比赛报名”->“运动员报名”，点击“添加”，选择组别，输入姓名，勾选项目（学生组每人限报1项，可兼报1项接力，接力只限于4×100m和4×400m，单项和兼报接力项目同时勾选），点击“添加”，完成一个人的报名，有如图所示：[image: image3.png]@) 2 e[ o2 ||| e || mm(20 v |semm| (10 4] [ 1 | stom) [0 ][0
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6.打印报名表：
在运动员报名结束后，直接点击“打印报名表”，根据提示打印报名表并请各单位负责人签字或者盖章后上报。截止时间2021年10月22日下午16:00。
                                                    南京医科大学运动会编排组
                                                      2021年9月28日
附件2：

南京医科大学第52届运动会
参赛代表队承诺书
组委会：
                    代表队就参加南京医科大学第52届运动会，特向大会做出如下承诺：
1、 严格管理队伍，按照组委会规定，如实选派符合参赛条件的运动员参赛，保证参赛运动员身份信息真实有效；
2、 遵守大会有关规定，遵守竞赛规程和竞赛规则，服从大会安排。
3、 自觉维护竞赛秩序，文明参赛，公平竞赛。
4、 尊重对手，尊重裁判，尊重观众。

5、 参赛运动员身体健康，苏康码均为绿色。
6、 秉承“更高、更快、更强”之体育精神，争创一流运动成绩，争做文明运动队。
代表队领队签字：           

代表队单位盖章：          签署日期：2021年  月  日
附件3：

校运会部分项目规则和比赛场地说明

一、部分项目规则说明

（一）飞盘掷远

1、每单位、每组别限报2人。

2、设2米长的投掷线，在线后完成飞盘掷远，如掷盘时踩线或越线则为犯规。

3、飞盘掷远距离的丈量为相对于投掷线及其两边延长线的垂直距离，记录测量距离的最小单位为0.01米，不足1厘米不计。

4、每人投掷3次，连续投掷，以最远距离为决定成绩，出现成绩相同时，则加掷1次，以决定名次，以此类推。
5、比赛按成绩取前8名，分别按9、7、6、5、4、3、2、1计分。

（二）足球踢远

1、每单位限报2人。

2、设2米长的踢球线，在线后完成足球踢远，如踢球时踩线或越线则为犯规。

3、足球踢远距离的丈量为相对于踢球线及其两边延长线的垂直距离，记录测量距离的最小单位为0.01米，不足1厘米不计。

4、每人踢球3次，连续踢球，以最远距离为决定成绩，出现成绩相同时，则加掷1次，以决定名次，以此类推。
5、比赛按成绩取前8名，分别按9、7、6、5、4、3、2、1计分。

（三）定点射门

1、每单位限报2人。

2、射小足球门，球门尺寸为1.2m×0.8m，点球点至球门线距离11m。

3、每人各踢5个球，以进球多者为胜，若成绩相等，加踢1个球，直至分出胜负。

4、比赛按成绩取前8名，分别按9、7、6、5、4、3、2、1计分。
（四）双手前抛实心球

参赛运动员双手持球，面对出球方向，两脚平行或前后原地站立在投掷区抵趾板后。抛球时，双手同时发力将球抛向投掷区内。

2、 比赛场地说明

所有项目全部在田径场进行。
注：以上项目的最终解释权归校体育运动委员会。

附件4：
中长跑团体赛（男生1000米、女生800米）规则说明
一、竞赛办法

1.大一、大二组按学院抽签确定比赛顺序。以口腔医学院为例，抽到第1组参加比赛，则按大一口腔一班、二班……N班，大二口腔一班、二班……N班顺序参赛，以此类推。

2. 大三、研究生院和国际教育学院按学院抽1个行政班参加比赛。

3.各班分男、女组进行比赛。

4.参赛运动员必须衣着大会统一识别服，无识别服者不得参赛。

二、录取名次

1.大一、大二组录取前32名行政班，分一等奖6名、二等奖10名、三等奖16名。

2.大三、研究生院和国际教育学院组录取前8名。

3.如遇两队名次积分相等，则以各班最高分数高者得；若还相等，则以最高分数个数多者得；若还相等，则以次高分数高者得，以此类推。

三、计分办法

（一）名次积分

1.个人分数按《南京医科大学学生身体素质考试评分表》（附件1）评定。

2.以各行政班前20名（不足20按20算）总分除以20获得的平均分数作为本班成绩。

3.大一、大二组，按一等奖72分、二等奖56分、三等奖48分计分。

4.大三及研究生组前8名，分别按18、14、12、10、8、6、4、2计分。

（二）附加积分

1.各行政班除前20名作为名次成绩外，每多1名参赛者，则在名次积分的基础上加1分。（例：该班35名学生，有效参赛35名，则额外加15分）

2.各行政班如果全员有效参赛，则在名次积分的基础上加“全勤奖”30分。

3.附加积分中的1、2项可累计。

4.参赛者需在6分钟内完成比赛，方可算作有效参赛。

5.因身体因素不能参与该项比赛者，需在比赛当天向裁判员提供有效证明，则不影响“全勤奖”的获取。

四、注意事项

患有心血管疾病或其他不适合运动的疾病者，需在赛前提供有效证明，则可以不用参赛，且不影响团体积分。如有瞒报者，一切后果由本人承担。

注：最终解释权归校体育运动委员会。
