附件1
南京医科大学体育部首届青年教师教学技能竞赛规程

一、比赛时间、地点：
2019年11月11日14:00，体育馆主馆、跆拳道馆、乒乓球馆、网球场、足球场
二、比赛内容
　  1.教学技能类：编写教案、说课。教学技能分数合计50分（其中说课45分、教案5分）； 　　
2.运动技能类：根据目前南京医科大学体育部体育课程开设的情况，特选取篮球、足球、排球、乒乓球、羽毛球、网球、健美操、武术、跆拳道、体育舞蹈、艺术体操和田径项目。运动技能分数为50分。
三、参赛办法
　1.讲师及讲师以下教师必须参加竞赛，在外学习进修教师除外；鼓励高级职称教师参赛；
2.参赛教师完成教学技能、运动技能二个部分全部比赛方可计算名次。参赛教师可从运动技能类12个项目中选择1个项目参赛；

3.说课采用抽签的办法决定参赛教师的比赛顺序； 运动技能根据专项转场最佳路线决定参赛教师的比赛顺序，另行通知；
　　4. 参赛教师须身体健康且适合参加所确定项目的比赛；
四、竞赛评委由校外三位专家组成
五、奖项设置
 　 本次比赛设一、二、三等奖。按参赛教师所得总分确定名次排序和奖项，按照参赛人数的20%、30%、50%左右比例确定一、二、三等奖项数量。 
六、未尽事宜，另行通知
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