南京医科大学第40届运动会部分项目规则说明
1、排球发球

运动员站在发球线后，将球发到规定的场区获得相应分值。每人共发10个球，按成绩高低录取前六名，若成绩相等，加发5个球，如成绩仍相等，再加发3个球，如成绩仍相等，再加发1个球，如成绩仍相等，还是加发1个球，直至分出胜负。如球打在线上或交叉点上，以较大的分值计算。男生上手发球，女生没有限制。
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2、定点射门
射小足球门，男子距离30m。女子距离20m。

3、篮球“三对三”
每个代表队限报1支队伍，每支队伍报4名运动员，年龄不限。
4、两人三足
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5、袋鼠跳
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