南京医科大学体育保健/康复课申请办法
一 、申请对象
学生因身体原因，暂时或长期不能参加剧烈运动，无法正常参加体育课及参加身体素质考核的学生，包括以下两类身体原因：
保健班：医生建议不能参加剧烈运动的慢性疾病，比如：先天性心脏病、哮喘、气胸等。
康复班：物理性损伤疾病，如：骨折、软组织损伤、肌肉拉伤等。
二、申请流程
每学期体育课正式上课两周内提出申请，若体育课中途申请，经任课教师同意后再申请。
（一）学生携带医务证明，先经任课教师严格把关同意并签字后，由任课教师打印（一式两份）、发放保健/康复课申请表和个人信息卡。
（二）按表格要求，先到体育部115办公室签字盖章，再经学院、教务处同意并盖章。
（三）任课老师填写相关学生的个人信息卡后，交由保健/康复班任课老师登记，并加入保健QQ群902877126或康复QQ群322938676。
三、注意事项
[bookmark: _GoBack]（一）学生在转入保健/康复班之前，正常参加体育课，由原班级任课老师进行考勤，进入保健/康复班后把个人信息卡交给保健/康复课老师，中间如有缺席的课次根据具体情况，按病假或旷课记录。
（二）保健/保健课的具体分数或呈现形式，根据每学期相关文件及要求，教师给予统一评定。
保健/康复课个人信息卡

学号：            姓名：            性别：           
年级：            学院：            班级：              

因                从      年     月      日申请转入保健/康复班，已在我班完成     课次，其中迟到    次，早退    次，旷课    次，请假    次。
                                     

任课教师：
                                      
日    期：









体育保健/康复课申请表
	学  号
	
	姓  名
	
	性  别
	

	年级、专业、班级
	
	联系方式
	

	学年、学期
	   —    学年  学期
	申请日期
	    年  月  日

	申请保健/康复课原因（附相关医学证明或门诊部意见）
	

	体育部
意见
	
任课教师签字：

体育部签字：
年   月   日

	学院学生
办公室意见
	

（盖 章）


	教务科
意见
	

（盖 章）


备注：本表一式两份留存，一份交至德馨楼教务科A127，一份交体育馆115。
