
2015~2016学年第一学期14级教师课表
	
	周一
	周二
	周三
	周四
	周五

	4-5节
10:30-12:00
	开会
业务学习
	施启蓉   羽毛球    
余靖    拉丁   
曹灵     篮 球    

	姚增强   篮球     

李爱群   篮球  
杨波     羽毛球 
高铨     网球  
朱守波   排球  
	杭晓川  足球     余靖  啦啦操 
朱守波  飞盘     阎莉萍 瑜伽  
王继庆  排球     李正   乒乓  
俞伟琦  排球     朱志锋  网球 
蔡文利  羽毛球 

	王继庆   排 球    
施翔     足球     
施启蓉   羽毛球    
徐梓轩   拉丁   
姜玉华   拉丁   
阎莉萍   瑜伽     
蔡林林   跆拳道    

	6-7节
2:00-3:30
	杭晓川  足球    杨波  篮球  
葛彬   排球     高铨  网球   
田芳   乒乓    毛文忠  网球 
蔡文利  羽毛球  余靖  形体  
徐梓轩  拉丁   朱志锋太极 
	施启蓉  羽毛球   高铨   网球  
曹灵    乒乓     姚增强  篮球  
余靖   拉丁     施翔   足球 
姜玉华  拉丁     李爱群 飞盘
蔡林林  跆拳道
	杭晓川  篮球    杨波  羽毛球 
高铨   网球     王春力 乒乓
姜玉华  啦啦操   施翔  足球
徐梓轩  瑜伽  蔡林林  跆拳道
李爱群  篮球    朱守波  排球
	阎莉萍   瑜伽    杭晓川  篮球
朱守波   飞盘    王继庆 健身
俞伟琦   排球     李正  乒乓  
蔡文利   羽毛球   曹灵   乒乓 
朱志锋   网球  
	俞伟琦   排球    王继庆  排球  
姜玉华  拉丁     姚增强  网球  
徐梓轩  拉丁     朱志锋 太极
蔡林林  跆拳道    
王春力  乒乓

	8-9节
3:40-5:10
	葛彬    排球   

蔡文利  羽毛球   
田芳    乒乓   

杭晓川  足 球 
毛文忠  田径    
杨波    篮球  
	施启蓉启  羽毛球   
李爱群   飞 盘    
曹灵      乒乓   

	姚增强  篮球    
朱志锋  网球   
施翔    足球     
王春力  乒乓 
	
	 


注：室外课--------篮球、排球、足球、网球、飞盘、太极、田径                室内课-------乒乓球、羽毛球、跆拳道、瑜伽、健身、瘦身、拉丁
